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1. Informacje ogolne

1.1.Dane inwestycji
Przedmiotem opracowania jest projekt adaptacji pomieszczen budynku nr 3 w Kielcach,
ul. Kusocinskiego 59.
1.2. Zakres opracowania

Niniejsze  opracowanie  obejmuje  szczegotowa  specyfikacje  materiatow
wykonczeniowych oraz elementow wyposazenia wnetrz przewidzianych do zastosowania w
ramach przebudowy czg¢sci budynku Centrum Zdrowia Psychicznego w Kielcach, w celu

utworzenia Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci.
Zakres dokumentu obejmuje w szczegdlnosci:

e okreslenie rodzaju, parametrow technicznych 1 standardu  materiatow
wykonczeniowych przeznaczonych do wykonania podtog, $cian, sufitow oraz innych

elementow wykonczenia wngtrz,

o wskazanie rozwigzan w zakresie listew wykonczeniowych oraz detali

architektonicznych,

e zestawienie stalych elementow wyposazenia, w tym zabudéw meblowych

wykonywanych na wymiar,

e wykaz mebli ruchomych oraz podstawowego wyposazenia funkcjonalnego

pomieszczen,

o zestawienie wybranych elementow wyposazenia sanitarnego (w zakresie objgtym

projektem wnetrz),

Opracowanie stanowi uzupehienie dokumentacji projektowej i nalezy je rozpatrywac facznie

z czg$cig rysunkowg oraz branzowa.

1.3. Podstawa opracowania

Niniejsze opracowanie sporzadzono na podstawie:
e umowy zawartej z Inwestorem, okreslajacej zakres i przedmiot opracowania,

e wytycznych funkcjonalno-uzytkowych przekazanych przez Inwestora,



e uzgodnien roboczych dokonanych na etapie koncepcji oraz projektu wykonawczego,
e projektu architektoniczno-budowlanego oraz projektu technicznego branzowego,

e obowiazujacych przepisOw prawa, w szczegolnosci przepisow Prawa budowlanego oraz

aktow wykonawczych,
e obowigzujacych norm, warunkéw technicznych oraz zasad wiedzy technicznej,
e inwentaryzacji stanu istniejgcego budynku,

e obowigzujacych wymagan sanitarnych, higienicznych 1 przeciwpozarowych

wlasciwych dla obiektow ochrony zdrowia.

Specyfikacja zostata opracowana z uwzglednieniem funkcji projektowanego obiektu oraz
wymagan wynikajacych z charakteru dziatalno$ci poradni, w szczegodlnosci w zakresie
trwalosci, bezpieczenstwa uzytkowania, fatwosci utrzymania w czystosci oraz odpornosci na

intensywng eksploatacje.

2. Standard wykonczenia — zestawienie ogolne

2.1.Podlogi

W projektowanych pomieszczeniach przewiduje si¢ zastosowanie materiatow
podtogowych dostosowanych do funkcji obiektu ochrony zdrowia, charakteryzujacych sie
wysoka trwalo$cia, odporno$cia na intensywng eksploatacj¢ oraz tatwos$cig utrzymania w
czystosci.

Dobor posadzek uwzglednia wymagania higieniczno-sanitarne, bezpieczenstwo
uzytkowania (w tym wilasciwosci antyposlizgowe), odporno$¢ na srodki dezynfekcyjne oraz

estetyke spojng z koncepcja wnetrz.

Informacje o projektowanych posadzkach pomieszczen

PARTER

NR POM. POMIESZCZENIE POSADZKA POWIERZCHNIA

0.1 Przedsionek Wyktadzina PCV 10,88m?




0.2 Pom. Wielofunkcyjne | Wyktadzina PCV 47,30m?
(poczekalnia + komunikacja
wewnetrzna)
0.3 Pom. Socjalne Wykladzina PCV 12,20m?
0.4 Rejestracja Wyktadzina PCV 19,90m?
0.5 G. Psychologa 2 Wyktadzina PCV 19,40m?
0.6 WC Pacjent Plytki 6,73m?
0.7 Pom. Porzadkowe Plytki 6,82m?
0.8 WC Personel Plytki 3,30m?
0.9 G. Zabiegowy Plytki 13,73m?
0.10 G. Psychologa 1 Wykladzina PCV 21,17m?
0.11 G. Lekarski 3 Wyktadzina PCV 22,69m?
0.12 G. Lekarski 2 Wyktadzina PCV 20,86m?
0.13 G. Lekarski 1 Wyktadzina PCV 21,11m?
RAZEM 226,09m?

Posadzki — parametry techniczne

Wykladzina elastyczna PVC (pomieszczenia ogdlne, terapeutyczne, komunikacja).

W pomieszczeniach objetych statym uzytkowaniem przez personel i pacjentow przewiduje si¢

zastosowanie homogenicznej lub heterogenicznej wyktadziny PVC w rolce, przeznaczonej do

obiektow uzytecznosci publicznej, spetniajgcej ponizsze minimalne wymagania:

e klasa uzytkowa: min. 34/43 (wg PN-EN ISO 10874),

e grubos¢ catkowita: min. 2,0 mm,

o warstwa uzytkowa: min. 0,7 mm (dla wykladzin heterogenicznych),

e odpornos¢ na $cieranie: grupa T,

o wlasciwosci antyposlizgowe: min. R9 (wg PN-EN 16165),

e odpornos¢ na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych i chemicznych — zgodnie z kartg
techniczng producenta,

o klasyfikacja ogniowa: min. Bfl-sl,

e emisja lotnych zwigzkow organicznych (VOC) — zgodnie z obowigzujagcymi normami

(np. At),



e mozliwo$¢ wywinigcia na $ciang¢ (cokoly systemowe) w pomieszczeniach
wymagajacych podwyzszonego rezimu sanitarnego.

e wzér: drewnopodobny (imitacja paneli podlogowych) zgodnie z wizualizacja

Wyktadzina powinna by¢ ukladana na odpowiednio przygotowanym, rownym podiozu, z

zastosowaniem systemowych klejoéw rekomendowanych przez producenta.
Plytki gresowe (pomieszczenia sanitarne i techniczne)

W pomieszczeniach sanitarnych oraz porzadkowych przewiduje si¢ zastosowanie ptytek

gresowych o nastepujacych minimalnych parametrach:

e typ: gres szkliwiony lub techniczny,

e wymiary: 60x60

e kolor: bezowy (NCS S1002-Y20R)

e powierzchnia: matowa

e nasigkliwo$¢ wodna: <0,5% (wg PN-EN ISO 10545-3),

e klasa $cieralno$ci: min. PEI IV,

e antyposlizgowo$¢: min. R10 (w strefach mokrych zalecane R10B lub wyzsze),

e odpornos¢ na plamienie i srodki chemiczne — zgodnie z normg PN-EN ISO 10545,

o klasa reakcji na ogien: A1/A1Al.
Plytki nalezy uktada¢ na zaprawach klejowych odpowiednich do podtoza i warunkow
eksploatacji, z zastosowaniem elastycznych fug o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢ i

zabrudzenia.

2.2.Sciany

Wykonczenie $cian zaprojektowano z uwzglednieniem funkcji pomieszczen, wymagan
higieniczno-sanitarnych,  trwatosci  materiatbw oraz  obowigzujacych  przepisow

przeciwpozarowych.
Gabinety, pomieszczenia administracyjne i komunikacja

W gabinetowych lekarskich, gabinetach psychologéw, rejestracji, oraz w strefach

komunikacyjnych przewiduje si¢:



e malowanie $cian farbami wewngtrznymi o podwyzszonej odpornosci na szorowanie
(min. klasa 1 wg PN-EN 13300), odpornymi na zmywanie i dzialanie $rodkow
dezynfekcyjnych, o niskiej emisji LZO,

e lokalne zastosowanie tapet dekoracyjnych o podwyzszonej trwatosci, przeznaczonych
do obiektéw uzytecznosci publicznej,

e zastosowanie okladzin §ciennych z ptyt drewnopodobnych (np. ptyta weglowa /

kompozytowa) jako elementow dekoracyjnych i akcentow aranzacyjnych.

Oktadziny dekoracyjne muszg spelnia¢ wymagania w zakresie reakcji na ogien wtasciwe dla
obiektow uzytecznosci publicznej. W przypadku niespetnienia wymaganych parametréw
przeciwpozarowych nalezy zastosowa¢ material alternatywny o analogicznych walorach
estetycznych i uzytkowych, spetliajacy wymagania klasy reakcji na ogien zgodnie z
obowigzujacymi przepisami. Wszystkie materialy powinny charakteryzowac si¢ odpornoscig

na uszkodzenia mechaniczne oraz mozliwos$cia tatwego utrzymania w czystosci.

Sciany — parametry techniczne
Malowanie Scian
Malowanie $cian farbami wewnetrznymi spetniajagcymi ponizsze minimalne wymagania:

e rodzaj: farba lateksowa / akrylowa do wnetrz uzytecznosci publicznej,
e kolor: szary (RAL 7035), bezowy (NCS S1002-Y20R)
e odpornos$¢ na szorowanie na mokro: klasa 1 wg PN-EN 13300,

e odpornos¢ na Scieranie: wysoka, umozliwiajaca  czyszczenie  $rodkami
dezynfekcyjnymi,

e stopien potysku: potmat
e emisja LZO: zgodna z obowigzujacymi normami (np. klasa A+),

e odpornos¢ na dziatanie §rodkéw dezynfekcyjnych stosowanych w obiektach ochrony
zdrowia,

e paroprzepuszczalnos¢ umozliwiajgca prawidlowe ,,oddychanie” przegrody,

o atesty higieniczne dopuszczajace do stosowania w obiektach stuzby zdrowia.



Tapety dekoracyjne

Na wybranych $cianach przewiduje si¢ zastosowanie tapet dekoracyjnych przeznaczonych do

obiektow uzytecznosci publicznej, o podwyzszonej trwatosci. Minimalne wymagania:

typ: tapeta winylowa na flizelinie lub rownowazna o zwigkszonej odpornosci,
odporno$¢ na szorowanie: zmywalna / odporna na czyszczenie na mokro,

gramatura dostosowana do intensywnego uzytkowania (min. ok. 300 g/m? — w
zaleznos$ci od systemu),

odporno$¢ na promieniowanie UV (ograniczone blaknigcie),

klasyfikacja ogniowa: min. B-s1,d0 lub zgodna z wymaganiami dla danej strefy
pozarowej,

atest higieniczny dopuszczajacy do stosowania w obiektach uzytecznosci publiczne;.

Tapety nalezy montowaé zgodnie z systemem producenta, na odpowiednio przygotowanym i

zagruntowanym podtozu.

Rozmieszczenie oraz wzory tapet z podzialem na poszczegdélne pomieszczenia:

Poczekalnia




Rejestracja

Gabinet lekarski nr 1




Gabinet lekarski nr 2

Gabinet lekarski nr 3




Gabinet psychologa nr 1

Gabinet psychologa nr 2
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WC dla pacjentow

Okladziny Scienne z plyt meblowych trudnopalnych

Na wybranych $cianach projektuje si¢ dekoracyjne oktadziny $cienne z ptyt drewnopodobnych
o podwyzszonych parametrach uzytkowych i przeciwpozarowych (np. ptyty kompozytowe,
HPL, ptyty meblowe w klasie trudnozapalnej lub inne materialty o analogicznym efekcie

wizualnym).

Minimalne wymagania techniczne:

e kolor: Halifax naturalny

e material: plyta kompozytowa / laminowana / kompaktowa o podwyzszonej odpornosci
mechaniczne;j,

e rdzen o wilasciwosciach trudnozapalnych (FR) lub materiat spetniajagcy wymagania
reakcji na ogien,

e grubos¢ dostosowana do systemu montazowego i wymagan sztywnosci,

e powierzchnia odporna na $cieranie, zarysowania i $rodki czyszczace,

e powierzchnia gtadka, tatwa do utrzymania w czystosci,

e odpornos¢ na wilgo¢ w zakresie przewidzianym dla pomieszczen suchych,

e montaz systemowy zapewniajacy stabilnos¢ i brak odksztatcen,



e Kklasyfikacja reakcji na ogien dla zastosowanego systemu min. B-s2,d0 zgodnie z PN-
EN 13501-1 lub wyzsza, zgodnie z wymaganiami przepisow techniczno-budowlanych

dla budynkéw uzytecznosci publicznej.

W przypadku braku speilnienia wymaganych parametréw przeciwpozarowych nalezy
zastosowa¢ material alternatywny o analogicznych walorach estetycznych 1 uzytkowych,

spetniajacy wymagania w zakresie reakcji na ogien.

Montaz oktadzin powinien by¢ wykonany w systemie producenta, z zachowaniem wymagan

dylatacyjnych i technologicznych.
Pomieszczenia sanitarne (WC)

W pomieszczeniach sanitarnych przewiduje si¢ wykonanie okladzin $ciennych z ptytek

ceramicznych:

e plytki podstawowe — analogiczne do zastosowanych na posadzkach (gres— wymagania

ptytek zostaty wyszczegolnione w podpunkcie 2.1. Podlogi),
e plytki dekoracyjne o wymiarach 74,8 x 29,8 cm — jako akcent wykonczeniowy.
Plytki nalezy uktada¢ na petng wysokos$¢ §cian lub do wysoko$ci wynikajacej z projektu wnetrz.
Minimalne wymagania techniczne (dla ptytek dekoracyjnych):

e typ: plytki ceramiczne $cienne (glazurowane) lub gres cienkoformatowy przeznaczony
do montazu na $cianach,

e wymiary nominalne: 74,8 x 29,8 cm (+ tolerancja producenta zgodnie z PN-EN 14411),

e kolor: bragzowy- (drewnopodobny),

e powierzchnia: mat

e wykonczenie: struktura

e nasigkliwo$¢ wodna: dostosowana do zastosowania w pomieszczeniach wilgotnych
(zgodnie z normg PN-EN 14411),

e odporno$¢ na dziatanie wilgoci 1 pary wodnej,

e odporno$¢ na dziatanie srodkow czystosci 1 dezynfekcyjnych stosowanych w obiektach
ochrony zdrowia,

e klasa reakcji na ogien: Al lub Alfl,

e rektyfikacja plytki: TAK



Plytki nalezy montowa¢ na odpowiedniej zaprawie klejowej klasy min. C2TE (lub
rébwnowaznej), przeznaczonej do pomieszczen wilgotnych. W strefach narazonych na
bezposredni kontakt z wodg nalezy wykona¢ izolacj¢ podplytkowa (folia w ptynie lub

systemowa hydroizolacja).

Spoiny powinny by¢ wykonane z zastosowaniem elastycznych fug o podwyzszonej odpornosci
na wilgo¢, zabrudzenia 1 rozw6j mikroorganizméw. W naroznikach oraz miejscach styku z

urzadzeniami sanitarnymi nalezy stosowac uszczelnienia elastyczne (np. silikon sanitarny).

2.3.Sufity

W pomieszczeniach objetych opracowaniem przewiduje si¢ wykonanie sufitow podwieszanych
w systemie modutowym. Rozwigzanie sufitow powinno umozliwia¢ prowadzenie instalacji
sanitarnych 1 elektrycznych, zapewnia¢ estetyczne wykonczenie wngtrz oraz spetniad

wymagania higieniczne i przeciwpozarowe wtasciwe dla obiektow ochrony zdrowia.
Sufity — parametry techniczne

W pomieszczeniach ogolnych przewiduje si¢ zastosowanie sufitow podwieszanych w systemie
kasetonowym (np. 600 x 600 mm lub 600 x 1200 mm) na konstrukcji rusztowej stalowej

ocynkowane;j.
Minimalne wymagania techniczne:

e plyty sufitowe z materialu przeznaczonego do obiektow uzytecznosci publicznej,
e kolor: bialy (RAL 9003/RAL 9010)

e grubo$¢ ptyty: min. 15-20 mm,

e klasa reakcji na ogien: Al

e wspolczynnik pochlaniania dzwigku: aw min. 0,60

e odporno$¢ na wilgotnos¢ wzgledng powietrza: min. 95%,

e powierzchnia umozliwiajaca czyszczenie na sucho 1 wilgotno,

¢ niski poziom emisji LZO (atest higieniczny do stosowania w obiektach stuzby zdrowia).

System powinien umozliwia¢ demontaz pojedynczych kasetonéw w celu zapewnienia dostepu

do przestrzeni instalacyjne;.



2.4.Listwy, pochwyty i detale wykonczeniowe

W pomieszczeniach objetych opracowaniem przewiduje si¢ zastosowanie listew
przypodtogowych aluminiowych jako wykonczenia polaczenia posadzki ze $ciang.
Rozwigzanie to zapewnia estetyczne wykonczenie wngtrz, zabezpieczenie dolnych partii $cian
przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz mozliwo$¢ tatwego utrzymania w czystosci. Listwy
nalezy stosowa¢ w pomieszczeniach z posadzka z wyktadziny PVC z zachowaniem szczelnosci

potaczenia z podiozem i $ciang.

W ciggach komunikacyjnych przewiduje si¢ ponadto montaz pochwytow $ciennych dla osob z
niepetnosprawnosciami, zintegrowanych z os$wietleniem liniowym LED, zgodnie z
wizualizacja projektowa. Elementy te pelnig funkcje wspomagajaca poruszanie sie,

zabezpieczajaca oraz orientacyjng (prowadzenie §wietlne).

Minimalne wymagania techniczne dla listew aluminiowych:

o material: aluminium lakierowane proszkowo (RAL 7035),
e wysoko$¢: min. 100 mm,

e powierzchnia odporna na $cieranie, zarysowania oraz S$rodki czyszczace i
dezynfekcyjne stosowane w obiektach ochrony zdrowia,

o krawedzie zaokraglone lub wyprofilowane w sposob umozliwiajacy tatwe czyszczenie,
e systemowe zakonczenia i narozniki (wewnetrzne i zewnetrzne),
e sposOb montazu: trwaty (klejenie systemowe lub mocowanie mechaniczne),

e szczelne potaczenie z posadzka 1 $ciang — w razie potrzeby uszczelnione silikonem
sanitarnym,

o klasyfikacja w zakresie reakcji na ogien zgodna z wymaganiami dla budynku
uzytecznos$ci publicznej (materiat niepalny).

Listwy powinny by¢ montowane zgodnie z zaleceniami producenta oraz w sposob
zapewniajacy brak szczelin sprzyjajacych gromadzeniu zanieczyszczen. Wszystkie
zastosowane elementy muszg posiada¢ deklaracje wilasciwosci uzytkowych oraz by¢

dopuszczone do stosowania w obiektach ochrony zdrowia.
Minimalne wymagania techniczne dla pochwytow

e konstrukcja nosna wykonana z plyty meblowej o podwyzszonej odpornosci
mechaniczne;j,

e kolor: NCS S2500-N



e plyta w klasie trudnozapalnej (FR) lub spetniajgca wymagania reakcji na ogien dla
obiektow uzytecznosci publicznej (min. B-s2,d0),

e grubo$¢ ptyty dostosowana do wymagan sztywnos$ci i no$nosci (zalecane min. 18 mm
+ wzmocnienia konstrukcyjne),

e wewngtrzne wzmocnienie konstrukcji (np. stalowy profil no$ny lub listwa montazowa
ukryta w zabudowie), zapewniajace wymagang nosnosc,

e zintegrowany profil LED z ostong mleczng (PMMA lub poliweglan),

e clementy montazowe ze stali nierdzewnej min. AISI 304,

e zakonczenia systemowe, bez ostrych krawedzi i szczelin.
Parametry uzytkowe:

e wysoko$¢ montazu: 75-90 cm od poziomu posadzki,

e no$nos¢: min. 1,0 kN obcigzenia poziomego,

e odpornos¢ na intensywna eksploatacj¢ i srodki dezynfekcyjne,
e powierzchnia tatwa do czyszczenia, nienasigkliwa,

o Kklasyfikacja reakcji na ogien zgodna z wymaganiami dla budynku uzytecznosci
publiczne;.

3. Wyposazenie stale

Wyposazenie stale obejmuje zabudowy stolarskie projektowane indywidualnie dla
poszczegbdlnych pomieszczen (m.in. lada rejestracji, zabudowy biurkowe, szafy na dokumenty,
regaty, zabudowa kuchenna, zabudowa gospodarcza, zabudowy pod sprzet i drukarki).

Wszystkie zabudowy nalezy wykonywac¢ po dokladnym pomiarze z natury.
Dopuszcza si¢ zastosowanie mebli systemowych, pod warunkiem:

e pelnego dopasowania do wymiar6w pomieszczen,

o zachowania estetyki zgodnej z projektem,

e spetnienia wszystkich wymagan technicznych okre§lonych ponize;j,
o uzyskania akceptacji Projektanta / Inwestora.

Wykonawca zobowigzany do sporzadzenia rysunkoéw warsztatowych.



3.1. Zabudowy stolarskie (ogélne wymagania techniczne)

Konstrukcja

e kolor: biaty (OB0011/RAL 9003/RAL9010) i drewnopodobny (Halifax Naturalny)
e korpusy: ptyta meblowa laminowana min. 18 mm (klasa emisji formaldehydu E1),
e fronty: ptyta laminowana, MDF lakierowany lub HPL,

e clementy narazone na intensywng eksploatacje: zalecany laminat HPL,

e obrzeza: ABS min. 2 mm,

e plecy szaf: min. 8 mm,

e potki o no$nosci min. 20-30 kg,

e polaczenia trwale, skrecane mechanicznie.

Okucia

e zawiasy z cichym domykiem,

e prowadnice szuflad z pelnym wysuwem i hamulcem,

e regulowane stopki poziomujace,

e mozliwo$¢ zamknigcia wybranych szaf na zamek (dokumentacja).

3.2. Zabudowa kuchenna

Wymagania techniczne:

e korpus: ptyta laminowana 18 mm o podwyzszonej odpornosci na wilgoc,
e fronty: laminat / MDF lakierowany / HPL,

e blat: ptyta kompaktowa HPL lub konglomerat

e cokdt wodoodporny,

e miejsce pod zabudowe AGD,

e szczelne uszczelnienia silikonowe przy styku ze §ciang.

3.3. Lada rejestracji

Lada rejestracji stanowi element stalej zabudowy stolarskiej, pelnigcy funkcje obstugowa,
organizacyjng oraz reprezentacyjng. Konstrukcja powinna zapewnia¢ trwatos¢, bezpieczenstwo
uzytkowania oraz dostosowanie do potrzeb 0sob z niepelnosprawnosciami. Lada projektowana
jako zabudowa wykonywana na wymiar, sktadajaca si¢ z czgsci roboczej (wewngtrznej) oraz
czesci frontowej (zewnetrznej dla pacjentow). Lada powinna posiada¢ wydzielony fragment

obnizony:

e wysokos¢ blatu: ok. 75-80 cm,
e przestrzen manewrowa przed ladg zgodna z wymaganiami dostgpnosci,



e wolna przestrzen pod blatem min. 67 cm wysokosci 1 ok. 30 cm glebokosci,
e brak ostrych krawedzi.

Rozwigzanie musi spelnia¢ wymagania przepisow dotyczacych dostepnosci budynkow

uzytecznos$ci publiczne;.
Gorna cze$¢ (okienko rejestracji):

e stelaz z profili stalowych 20x20 mm, lakierowanych RAL 9010,
e przeszklenie hartowane (ESG) bezpieczne.

Dolna czesé:

e blat: z materialu kompozytowego na bazie zywic akrylowych i1 wypehiaczy
mineralnych, umozliwiajacego bezspoinowe laczenie, o podwyzszonej odpornosci na
$cieranie, wilgo¢ i dzialanie §rodkoéw dezynfekcyjnych (RAL9003/RAL9010),

e obudowa z ptyty laminowane;j,

e cz¢$¢ obnizona dostosowana do obstugi 0sob z niepelnosprawno$ciami.

4. Meble ruchome

Meble ruchome obejmujg wyposazenie pomieszczen gabinetow, administracyjnych, poczekalni
oraz pomieszczenia zabiegowego, zgodnie z projektem wnetrz. Wszystkie meble musza by¢
przeznaczone do obiektow uzytecznosci publicznej, o podwyzszonej trwatosci 1 odpornosci na
intensywne uzytkowanie. Dopuszcza si¢ zastosowanie produktow rownowaznych pod
warunkiem zachowania wymiardw, estetyki oraz spelnienia ponizszych wymagan

technicznych.
Wymagania ogoélne dla wszystkich mebli ruchomych

e przeznaczone do obiektow uzytecznosci publicznej,

e odporne na intensywng eksploatacje,

e powierzchnie umozliwiajgce czyszczenie 1 dezynfekcje,
e Dbrak ostrych krawedzi,

e stabilnos¢ konstrukcji,

e zgodno$¢ z obowigzujagcymi normami bezpieczenstwa,

o deklaracje wlasciwosci uzytkowych 1 atesty.



4.1. Meble wypoczynkowe

Dotyczy: sofy, fotele, pufy, siedziska modulowe

Minimalne wymagania techniczne:

konstrukcja: rama drewniana, metalowa lub mieszana o podwyzszonej wytrzymatosci,
wypehienie: pianka wysokoelastyczna o podwyzszonej odpornosci na odksztalcenia,
tapicerka: tkanina o podwyzszonej odpornosci na $cieranie (min. 70 000 cykli
Martindale),

materiat fatwy do czyszczenia, odporny na $rodki dezynfekcyjne na bazie alkoholu,
atest trudnozapalnos$ci (wymagany w obiektach uzytecznosci publicznej),

brak ostrych krawedzi,

stabilno$¢ konstrukcji,

stopki zabezpieczajace posadzke,

atest higieniczny.

W poczekalni zaleca si¢ meble o zwigkszonej odpornosci na intensywne uzytkowanie.

4.2. Stoly i krzesla

Dotyczy: stél w pomieszczeniu socjalnym

Minimalne wymagania techniczne:

stot systemowy przeznaczony do obiektow uzytecznosci publicznej,

blat z ptyty laminowanej / kompaktowej HPL, odporny na wilgo¢ i §rodki czyszczace,
grubos¢ blatu min. 18-25 mm,

konstrukcja stalowa malowana proszkowo lub drewniana o wzmocnionej stabilnosci,

zabezpieczenia podtogi (stopki).

Dotyczy: stoliki terapeutyczne (male stoliki w gabinetach)

Minimalne wymagania techniczne:

konstrukcja stabilna, odporna na przewrocenie,
blat odporny na zarysowania i §rodki dezynfekcyjne,
brak ostrych krawedzi,

stabilna podstawa (preferowana konstrukcja petna lub czteronozna),



e wymiary dostosowane do funkcji terapeutyczne;.

Dotyczy: krzesla

Minimalne wymagania techniczne:

o konstrukcja metalowa lub drewniana o wysokiej wytrzymatosci,
e no$nos$¢ min. 110-120 kg,

e w przypadku tapicerki — min. 70 000 cykli Martindale,

e powierzchnia tatwa do czyszczenia i dezynfekcji,

o zabezpieczenie podtogi (stopki z tworzywa / filc).

Dotyczy: fotele biurowe

Minimalne wymagania techniczne:

e no$no$¢ min. 120 kg,

e tapicerka odporna na czyszczenie i dezynfekcje¢ srodkami na bazie alkoholu,

e material o podwyzszonej odpornosci na $cieranie (min. 70 000 cykli Martindale),
e regulacja wysokosci 1 oparcia,

e stabilna podstawa pigcioramienna,

e kotka dostosowane do rodzaju posadzki (PVC),

e ergonomiczne podparcie odcinka ledzwiowego,

e 7zgodnos¢ z normami dla mebli biurowych.

4.3. Meble przechowywania

Dotyczy: regaly, potki

Minimalne wymagania techniczne:

e wykonane z plyty laminowanej min. 18 mm lub metalu malowanego proszkowo,
e obrzeza ABS min. 1-2 mm,

e potki o nosnosci min. 15-25 kg,

e zabezpieczenie przed przewrdceniem (kotwienie przy wys. >120 cm),

e powierzchnie odporne na $rodki dezynfekcyjne,

e brak ostrych naroznikow.



4.4. Meble dodatkowe

Dotyczy: stoliki pomocnicze, tablice, flipcharty
Stoliki
Minimalne wymagania techniczne:
e kolor: biaty (RAL9003 Iub RAL9010)
e blat odporny na wilgo¢ i srodki czyszczace,
o stabilna konstrukcja,

o stopki zabezpieczajace posadzke.

Tablice / flipcharty
Minimalne wymagania techniczne:

e powierzchnia suchos$cieralna / magnetyczna,
» stabilna podstawa (w przypadku mobilnych),

e krawedzie zabezpieczone profilem aluminiowym.

4.5. Wyposazenie medyczne (cze$¢ zabiegowa)
Dotyczy: fotel zabiegowy, lezanka regulowana, stolik zabiegowy, szafka na leki
Minimalne wymagania techniczne:

o konstrukcja stalowa malowana proszkowo lub stal nierdzewna,

e powierzchnie nieporowate, fatwe do dezynfekc;i,

e odpornos¢ na srodki dezynfekcyjne stosowane w placowkach medycznych,
e regulacja mechaniczna lub elektryczna,

o stabilnos$¢ 1 no$nos$¢ dostosowana do uzytkowania medycznego,

5. Armatura i wyposazenie sanitarne

Armatura 1 wyposazenie sanitarne obejmuje wszystkie elementy sanitarne zaprojektowane w

pomieszczeniach objetych opracowaniem, w tym umywalki przewidziane w kazdym



pomieszczeniu, a takze wyposazenie weztow sanitarnych, pomieszczenia porzagdkowego oraz
pomieszczenia socjalnego. Szczegdtowy wykaz elementéw zawiera zestawienie stanowigce

zalacznik do niniejszej specyfikacji.

Zastosowane wyroby muszg by¢ przeznaczone do obiektow ochrony zdrowia lub uzytecznosci
publicznej oraz charakteryzowac si¢ podwyzszona trwalo$cia, odpornoscig na intensywne

uzytkowanie oraz mozliwos$cig regularnej dezynfekcji.
Wymagania ogolne

o wszystkie elementy musza posiada¢ deklaracje wlasciwosci uzytkowych,

e zgodno$¢ z obowigzujacymi przepisami sanitarnymi i techniczno-budowlanymi,
e odpornos¢ na intensywna eksploatacje,

e powierzchnie umozliwiajace dezynfekcje,

e brak ostrych krawedzi 1 elementow niebezpiecznych,

e zgodno$¢ z wymaganiami dostepnosci dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.

5.1. Ceramika sanitarna
Dotyczy: misy ustepowe, umywalki
Minimalne wymagania techniczne:

e material: ceramika sanitarna szkliwiona o podwyzszonej odpornosci na zabrudzenia,
e powierzchnia gtadka, nieporowata, tatwa do czyszczenia i dezynfekc;ji,

e odpornos¢ na $rodki czyszczace i dezynfekcyjne stosowane w placowkach
medycznych,

e kolor bialy,
o brak trudno dostgpnych zagltebien utrudniajacych utrzymanie czystosci,

Miski ustepowe:

e typ podwieszany na stelazu podtynkowym,
e system sptukiwania dwudzielnego (oszczgdnos¢ wody),
e deska wolnoopadajaca, tatwa do demontazu oraz do czyszczenia,

e w WC dla o0s6b z niepelnosprawnosciami — wysoko$¢ montazu zgodna z przepisami
dostepnosci.



Umywalki:

o umywalki wiszace,
e odporne na uszkodzenia mechaniczne,

o w WC dla os6b z niepelnosprawnosciami — montaz zapewniajacy wolng przestrzen
pod umywalka.

5.2. Armatura lazienkowa
Dotyczy: baterie umywalkowe
Baterie umywalkowe

Minimalne wymagania techniczne:

e wykonanie: mosigdz chromowany lub stal nierdzewna,

o glowica ceramiczna,

e odpornos¢ na intensywng eksploatacje,

e perlator ograniczajacy zuzycie wody,

e powierzchnia odporna na $rodki dezynfekcyjne,

e w pomieszczeniach ogélnodostepnych — zalecane baterie wandaloodporne,

e w WC dla 0s6b z niepelnosprawnosciami — bateria dzwigniowa umozliwiajaca obstuge
jedng reka.

5.3. Wyposazenie dodatkowe w sanitariatach

Dotyczy: dozowniki, lustra, uchwyty, porecze
Dozowniki mydla, dozowniki na papier toaletowy, dozowniki na papier recznikowy
Minimalne wymagania techniczne:

o material wykonania: stal nierdzewna szczotkowana lub lakierowana,
e montaz Scienny,

e mozliwo$¢ uzupehiania,

e odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne,

e latwe do dezynfekcji.



Lustra:

Minimalne wymagania techniczne:

szklo lustrzane o grubo$ci min. 4-6mm,

lustro bezpieczne — zabezpieczone folig ochronng od strony tylnej (folia
antyodpryskowa) lub wykonane jako szklo laminowane,

powtoka odporna na $rodki czyszczace i dezynfekcyjne,
krawedzie szlifowane i polerowane, bez ostrych naroznikéw

w WC dla 0s6b z niepelnosprawnosciami — odpowiednie dostosowanie wysokosci
zgodna z przepisami dostgpnosci.

Uchwyty i porecze (WC dla osob z niepelnosprawnosciami):

Minimalne wymagania techniczne:

stal nierdzewna szczotkowana lub lakierowana,
odpornos$¢ na obcigzenie min. 1,0 kN,
montaz zgodny z przepisami dost¢pnosci,

powierzchnia odporna na $rodki dezynfekcyjne.

6. Sprzet AGD i RTV

Wymagania ogolne

wszystkie urzadzenia musza posiada¢ deklaracje zgodnosci CE,
zgodno$¢ z normami bezpieczenstwa elektrycznego,
zapewnienie dostepu serwisowego do urzadzen w zabudowie,

zabezpieczenie przed przypadkowym uszkodzeniem przez uzytkownikow (w strefie
poczekalni),

instalacja wykonana zgodnie z obowigzujacymi przepisami i projektem branzowym.

6.1. AGD do zabudowy

Dotyczy: kuchenka mikrofalowa w pomieszczeniu socjalnym

Kuchenka mikrofalowa minimalne wymagania techniczne:



e przeznaczona do zabudowy lub ustawienia w zabudowie meblowej,
e obudowa metalowa lub lakierowana, fatwa do czyszczenia,

¢ moc min. 700-900 W,

o zabezpieczenie przed przypadkowym uruchomieniem,

o latwe w czyszczeniu wngtrze.

Urzadzenia muszg by¢ zamontowane zgodnie z wytycznymi producenta oraz zapewniaé

bezpieczne uzytkowanie w pomieszczeniu socjalnym.

6.2. AGD wolnostojace
AGD wolnostojace
Dotyczy: mata lodéwka w pomieszczeniu porzadkowym

e urzadzenie kompaktowe, wolnostojace,
e obudowa odporna na uszkodzenia mechaniczne,

e pojemnos¢ dostosowana do przechowywania materiatdw wymagajacych chtodzenia
(jezeli dotyczy),

e niski poziom hatasu,
e klasa energetyczna zgodna z obowigzujacymi przepisami,

e stabilne ustawienie, z zachowaniem wentylacji zgodnie z instrukcja producenta.

W przypadku przechowywania materiatow medycznych nalezy zapewni¢ temperatur¢ zgodng

z wymaganiami producentéw przechowywanych produktow.

6.3. RTV
Telewizor w poczekalni

Przewiduje si¢ montaz telewizora §ciennego:
e ckran LED/LCD o przekatnej dostosowanej do wielko$ci pomieszczenia,
e wbudowany modut Wi-Fi (Smart TV),
e mozliwo$¢ odtwarzania tresci internetowych
e brak wymogu podiagczenia do anteny telewizyjnej,
e rozdzielczo$¢ min. Full HD (zalecane 4K),

o mozliwo$¢ blokady dostepu do ustawien,



montaz na uchwycie $ciennym o odpowiedniej no§nosci,

System naglosnienia sufitowego (poczekalnia)

Przewiduje si¢ montaz systemu audio ztoZzonego z 4 glo$nikow sufitowych:

glosniki wpuszczane w sufit podwieszany,

obudowa przystosowana do montazu w suficie (ramka z maskownicg),
moc dostosowana do wielkos$ci pomieszczenia,

rownomierne rozprowadzenie dzwieku,

wspodlpraca z telewizorem lub zewnetrznym zrodtem dzwieku (np. przez Wi-
Fi/Bluetooth),

przewody prowadzone w przestrzeni technicznej sufitu,

mozliwos¢ regulacji gtosnosci (lokalnie lub centralnie).

Instalacja RTV i audio powinna by¢ wykonana zgodnie z projektem branzy elektrycznej oraz

zapewnia¢ bezpieczne uzytkowanie.

7. Zestawienie

7.1. PosadzKi i Sciany
Produkt ilos¢
Wyktadzina winylowa - zgodnie z opisem 230 | m2
Ptytki bezowe - zgodnie z opisem 330 | szt.
Ptytki drewnopodobne - zgodnie z opisem 26 | szt.
Farba bezowa (2 warstwy) - zgodnie z opisem 950 | m2
Farba szara (2 warstwy) - zgodnie z opisem 22 | m2
Listwy przypodtogowe - zgodnie z opisem 165 | mb
TAPETY

Poczekalnia 1| szt. 4m x h-0,98m
Rejestracja 1| szt. 4,9m x h-3,15m
Gabinet Lekarski 1 1| szt. 6,1m x h-0,98m
Gabinet Lekarski 2 1| szt. 6m x h-0,98m
Gabinet Lekarski 3 1| szt. 6,1m x h-0,98m
Gabinet Psychologa 1 1|szt. 6m x h-0,98m
Gabinet Psychologa 2 1| szt. 4,9m x h-0,98m
WC 1| szt. 2,3m x h-1,2m




7.2. Sanitariaty

Produkt ilos¢
Umywalki Scienne 10 | szt.
Umywalka z uchwytami 1| szt.
Syfony do umywalek 11 | szt.
Baterie umywalkowe 11| szt.
Misy WC + deski 1|szt.
Misa WC dla niepetnosprawnych 1| szt.
Stelaze podtynkowe 2 | szt.
Przyciski 2 | szt.
Mopownik 1| szt.
Bateria do mopownika 1|szt.
Zlewozmywaki 1| szt.
Syfony do zlewéw 1|szt.
Baterie do zlewéw 1 |szt.
7.3. AGD
Produkt ilos¢
lodéwka 1|szt.
mikrofala 1| szt.
7.4. Zabudowa (elementy na wymiar)
Produkt ilos¢
Lada rejestracji z przeszkleniem 1|szt.
Zabudowa biurkowa rejestracja 1|szt.
Zabudowa 1szt.
Zabudowa szafowa rejestracja 1|szt.
Kuchnia 1|szt.
Szafa gabinet lekarski 1 1|szt.
Zabudowa biurkowa gabinet lekarski 1 1|szt.
Szafa gabinet lekarski 2 1|szt.
Zabudowa biurkowa gabinet lekarski 2 1|szt.
Szafa gabinet lekarski 3 1|szt.
Zabudowa biurkowa gabinet lekarski 3 1|szt.
Szafa gabinet psychologa 1 1|szt.
Zabudowa biurkowa gabinet psychologa 1 1|szt.
Szafa gabinet psychologa 2 1|szt.
Zabudowa biurkowa gabinet psychologa 2 1|szt.
Okregi LED dekoracja gabinet psychologa 112 8|szt.
Biurko gabinet zabiegowy 1|szt.
Szafa gabinet zabiegowy 1|szt.
WC personel zabudowa nad WC 1|szt.
Zabudowa szafkowa pomieszczenie porzadkowe 1|szt.
Szafa pomieszczenie porzadkowe 1|szt.




|Lustro w WC 1 |szt.
7.5. Meble
Produkt ilos¢
Tablice nad biurka 8 | szt.
Tablica magnetyczna rejestracja 150x120 1|szt.
Krzesta 12 | szt.
Stoty — pomieszczenie socjalne 2 | szt.
Lustro — pomieszczenie socjalne 1| szt.
Smietniki przy umywalkach 11 | szt.
Smietniki pod biurka 9| szt.
Kwadratowe ramki na obrazy b3 9 | szt.
Ramki na dyplomy 10 | szt.

Tablice na kétkach b3 2 | szt.
Tablice na kétkach wieksze b3 2 | szt.
Sofy 5| szt.
Fotele 7 | szt.
Fotele biurowe 7 | szt.
Drukarki 6 | szt.
Pufy niebieskie 4 | szt.
Pufy szare 2 | szt.
Regaliki gabinety psychologa 2 | szt.
Stoliki dzieciece 3| szt.
Stoliki do gabinetow 5 | szt.
Krzesetka dzieciece 4 | szt.
Potki na ksigzki 4 | szt.
Tablica manipulacyjna 1| szt.
Lampy podtogowe 3| szt.
Tablica kredowa 1| szt.
P&tki domki 3| szt.
Wieszaki Scienne 9 | szt.
tawki poczekalnia 2 | szt.
Stoliki poczekalnia 3| szt.
Lustra nad umywalki 9 | szt.
Mydelniczki 11 | szt.
Uchwyty na papier + szczotka 2 | szt.
Telewizor 1| szt.
Wieszak do tv 1| szt.
Uchwyty do WC niepetnosprawnych 2 | szt.
Oparcie do WC dla niepetnosprawnych 1| szt.




